
PPE ellenőrzőlista 

 

 
Egyéni szükségletek (evés, ivás, WC) kielégítése beöltözés előtt 
 

 

 
Szakszerű bemosakodás beöltözés előtt 
 

 

 
Védőmaszk (FFP) fenn, átlélegezhető, jól tömít 
 

 

 
Sapka fenn, haj a sapka alatt 
 

 

 
Védőpajzs / -szemüveg fenn, stabilan áll, nem szorít, nem párásodik 
 

 

 
Vízlepergető védőköpeny fenn, hátul is véd, jól megkötve, nem szorít 
 

 

 
Védőkesztyűk (2 pár) fenn, stabilan áll (kéz / kar mozgatása során) 
 

 

 
Lábvédő zsák (térd alá érő) fenn, nem csúszik 
 

 

 


